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Пояснительная записка
В соответствии с рекомендациями Министерства образования Красноярского края АОП разрабатывается самостоятельно образовательной организацией с учетом федеральных государственных образовательных стандартов общего образования  и   федеральных государственных образовательных стандартов образования детей с ОВЗ на основании основной общеобразовательной программы и в соответствии с особыми образовательными потребностями лиц с ОВЗ. 

Адаптированная образовательная программа по физике составлена с учетом рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии, на основе примерной учебной программы для классов углубленной социальной и профессиональной подготовки, с  учетом психофизиологических особенностей учащихся   с легкой степенью умственной отсталости. Программа рассчитана на 68 часов: 34 часа (1 час в неделю) в 8 классе и 34 часа (1 час в неделю) в 9 классе.  
Учебно-методический комплекс:

1. Программы Е.М. Гутник, А.В.Перышкина «Физика. 7-9 классы» М.: Дрофа, 2009г.

2. Перышкин А.В. Физика 7 класс, М.: Дрофа/Учебник 2011. 

3. Перышкин А.В. Физика 8 класс, М.: Дрофа/Учебник 2011. 

4. Перышкин А.В. Физика 9 класс, М.: Дрофа/Учебник 2010.
Изучение физики направлено на достижение следующих 
целей:

- освоение учащимися с умственной отсталостью знаний о механических, тепловых, электромагнитных явлениях; величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы; 
- формирование представлений о физической картине мира; понимание смысла основных научных понятий и законов физики;

- развитие интересов и способностей учащихся на основе передачи им знаний и опыта познавательной и творческой деятельности;
Задачи курса: 

-помочь учащимся овладеть умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений;  

- представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, применять полученные знания для объяснения явлений и процессов, для решения физических задач;

- развивать познавательные интересы, интеллектуальные и творческие способности в процессе приобретения новых знаний и умений по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий;

 - воспитывать убежденность в возможности познания законов природы, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры;

 - использовать полученные знания и умения для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, 

направленные на коррекцию умственной деятельности школьников. 

Основные направления коррекционной работы:

- развитие зрительного восприятия и узнавания;

- развитие пространственных представлений и ориентации;

- развитие основных мыслительных операций;

- развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;

- коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы;

- обогащение словаря;
- коррекция индивидуальных пробелов в знаниях,
Принципы обучения:

· Принцип  коррекционной направленности: особое внимание обращено на коррекцию имеющихся у обучающихся специфических нарушений. 

· Принцип коррекционной направленности в обучении.

·  Принцип  воспитывающей и развивающей направленности обучения.

·  Принцип  научности и доступности обучения.

· Принцип  систематичности и последовательности в обучении. 

·  Принцип  наглядности в обучении.

·  Принцип индивидуального и дифференцированного подхода в обучении..

Формы и методы организации учебного процесса.
· словесные – рассказ, объяснение, беседа, работа с учебником и книгой

· наглядные – наблюдение, демонстрация 

· практические – упражнения.

· методы изложения новых знаний       

· методы повторения, закрепления знаний     

· методы применения знаний 

· методы контроля

Занятия проводятся в классно -  урочной форме. 

Виды и формы контроля: индивидуальный и фронтальный опросы; работа по карточкам; физический диктант; практическая работа; самостоятельные работы; тестовый контроль; составление таблицы; проверка домашней работы; опрос по вопросам презентации, просмотру учебного фильма;   экспресс-опрос;   вопросы групповой работы.
По итогам изучения тем АОП не предусматривает проведение контрольных работ. Итоговое обобщение проводится как урок систематизации и обобщения знаний. Самостоятельные работы по объему незначительны, могут даваться всем учащимся или наиболее сильным на 5 – 10 минут на разных этапах урока. Практические работы проводятся учителем, ученики могут помогать, выполнять некоторые задания под руководством учителя, описывают увиденное, проговаривают ход выполнения работы
Требования к уровню подготовки учеников с умственной отсталостью
знать/понимать

 смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие, электрическое поле, магнитное поле, волна, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения; смысл физических величин: путь, скорость, ускорение, масса, плотность, сила, давление, работа, мощность, коэффициент полезного действия, внутренняя энергия, температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, электрический заряд, сила электрического тока, 

электрическое напряжение, электрическое сопротивление, работа и мощность электрического тока, фокусное расстояние линзы; 
смысл физических законов: Паскаля, Архимеда, Ньютона, всемирного тяготения, сохранения механической энергии, сохранения энергии в тепловых процессах, Ома для участка электрической цепи, Джоуля-Ленца, прямолинейного распространения света, отражения света;

уметь 

 - описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, механические колебания и волны, диффузию, теплопроводность, конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию, электризацию тел, взаимодействие электрических зарядов, взаимодействие 

магнитов, действие магнитного поля на проводник с током, тепловое действие тока, электромагнитную индукцию, отражение, преломление света; 

- использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления, температуры, силы тока, напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности электрического тока;

- представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, температуры остывающего тела от времени, угла отражения от угла падения света, угла преломления от угла падения света;

- выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;

- приводить примеры практического использования физических знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях;

- решать задачи на применение изученных физических законов;

- осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания, с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов);

- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности 

повседневной жизни для обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, электробытовых приборов, электронной техники; контроля за исправностью электропроводки, водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире; рационального 

применения простых механизмов; оценки безопасности радиационного фона.
Ресурсное обеспечение программы:
1. Гутник Е.М., Рыбакова Е.В. Тематическое и поурочное планирование к учебнику А.В.Перышкина «Физика. 7 -9класс», М.: Дрофа, 2009. 

2. Лукашик В.И,.Иванова Е.В.Сборник задач по физике для 7-9 классов общеобразовательных учреждений. М.: Просвещение, 2005.

3. Волков В.А, Полянский С.Е. Поурочные разработки по физике. 7 класс, М.: ВАКО, 2005.

4. Павленко Н.И.,.Павленко К.П. Тестовые задания по физике. 7 класс, М.: Школьная пресса, 2004.
5. Комплект таблиц для 7-9,классов 

6. Гутник Е.М., Рыбакова Е.В..Шаронина Е.В. Полянский С.Е. Поурочные разработки по физике. 8 класс, М.: ВАКО, 2003.

7. Павленко Н.И.,.Павленко К.П. Тестовые задания по физике. 8 класс, М.: Школьная пресса, 2004.
8. Павленко Н.И.,Павленко К.П. Тестовые задания по физике. 9 класс, М.: Школьная пресса, 2004.

Содержание программы
(34 часа)

8 класс

Физика и физические методы изучения природы ( 6 ч )

   Физика - наука о природе. Что изучает физика. Тела и вещества. Методы физического исследования : наблюдение, опыт, теория.

   Знакомство с простейшим физическим оборудованием: пробирка, металлический  штатив, держатель для пробирок. Нагревательный прибор. Правила нагревания вещества.

   Измерительные приборы . Единицы измерений, шкала прибора, цена деления.

   Физика и техника.
Демонстрации.

Примеры физических явлений. Примеры физических тел. Измерительные приборы. Портреты ученых-физиков.

Лабораторная работа. №1 Определение размеров физического тела.

Первоначальные сведения о строении вещества ( 8 ч )

   Твёрдое, жидкое и газообразное состояние вещества. Температура. Термометры.

   Делимость вещества. Молекулы. Движение молекул. Диффузия в твёрдых телах, жидкостях и газах. Притяжение и отталкивание молекул.

Лабораторные работы №2  Наблюдение различных состояний вещества.

                                           №3 Измерение температуры воды и воздуха.

                                           №4 Наблюдение явления диффузии.

Демонстрации.

Расширение тел при нагревании. Доказательство малых размеров молекул. Диффузия в газах и жидкостях. Модель хаотического движения молекул. Прилипание стеклянных палочек при нагревании. Смачивание. Свойства газов и жидкостей.

Взаимодействие тел (10 ч )

   Механическое движение. Равномерное движение. Механическое движение в природе и технике.

   Путь и время движения. Скорость движения.

   Инерция. Взаимодействие тел.

   Масса тел. Измерение массы тела с помощью весов. Плотность вещества.

   Явление тяготения. Сила тяжести. Сила, возникающая при деформации. Связь между силой тяжести и массой. Динамометр. Графическое изображение силы.

Лабораторные работы. №5 Изучение зависимости пути от времени при прямолинейном                                                                                                      равномерном движении. 
                                                      №6   Измерение скорости.   

                                                      №7 Измерение массы тела на рычажных весах.

Демонстрации

Различные виды движения. Определение скорости игрушечного автомобиля. Явление инерции. Движение тел в результате взаимодействия. Приемы работы с рычажными весами. Сила трения. Действие разных сил. Гири разной массы. Упругая и пластичная деформации. Различные виды динамометров. Измерение сил динамометром. Подшипники

Давление твёрдых тел, жидкостей и газов ( 6 ч )

   Давление. Давление твёрдых тел.Давление газа. Давление в жидкости и газе. Сообщающиеся сосуды. Шлюзы.

   Гидравлический пресс.

   Гидравлический тормоз.

   Атмосферное давление. Измерение атмосферного давления. Барометр. Манометр.

   Насос.

   Архимедова сила. Условия плавания тел. Водный транспорт. Воздухоплавание.

Лабораторные работы .№8  Измерение давления твёрдого тела на опору.

                                           №9  Выявление условий плавания тела в жидкости.

Демонстрации

Зависимость давления от приложенной силы и площади опоры. Сообщающиеся сосуды. Поведение однородных и разнородных жидкостей в сообщающихся сосудах. Опыты по обнаружению атмосферного давления. Барометр-анероид. Манометры. Модели насосов. Гидравлический пресс и его работа. Опыты по обнаружению выталкивающей силы. Закон Архимеда. Плавание тел. Закон Паскаля.

Работа и мощность ( 4 ч )

   Мощность. Простые механизмы. Условия равновесия рычага.

   Момент силы. Равновесие тела с закреплённой осью вращения. Виды равновесия.

   "Золотое правило" механики.

    Потенциальная энергия поднятого тела, сжатой пружины.

    Кинетическая энергия движущегося тела.

   Энергия рек и ветра.

Лабораторная работа . №10 Выяснение условия равновесия рычага.

Демонстрации

Определение механической работы при движении бруска Простые механизмы. Виды равновесия. Использование энергии тела для совершения работы. Превращения одного вида энергии в другой. Равновесие рычага.

9 класс

Электрические явления (7 часов).

 Электризация тел. Два рода электрических зарядов. Проводники, диэлектрики Взаимодействие заряженных тел. Электрическое поле.  Дискретность электрического заряда. Электрон. Строение атомов. Электрический ток. Гальванические элементы. Аккумуляторы. Сила тока. Амперметр. Электрическое напряжение. Вольтметр. Электрическое сопротивление. Реостаты.  Работа и мощность тока.. Счетчик электрической энергии. Лампа накаливания. Электронагревательные приборы. 

 Демонстрации.

Электризация тел. Два рода электрических зарядов. Устройство и действие электроскопа. Делимость электрического заряда. Проводники и диэлектрики. Источники постоянного тока. Реостаты и магазин сопротивлений. Нагревание проводников электрическим током. Лампы накаливания. Предохранители. 

Электромагнитные явления (3 часа).
Магнитное поле тока. Электромагниты и их применение. Постоянные магниты. Магнитное поле Земли. Действие магнитного поля на проводник с током. Электродвигатель.

 Фронтальная лабораторная работа.

1. Изучение электрического двигателя постоянного тока (на модели).

Демонстрации.

Опыт Эрстеда. Магнитное поле тока. Электромагниты и их применение. Постоянные магниты. Действие магнитного поля на проводник с током. Устройство электродвигателя. 

Световые явления (3 часа).

Источники света. Прямолинейное распространение света. Отражение света. Закон отражения. Плоское зеркало. Преломление света. Линза. Фокусное расстояние линзы. Оптическая сила линзы. Глаз как оптическая система. Фронтальная лабораторная работа.

2. Измерение фокусного расстояния собирающей линзы. Получение изображений.

 Демонстрации.

Источники света. Образование тени и полутени. Закон отражения света. Зеркальный перископ. Изображение в плоском зеркале. Преломление света. Ход лучей в собирающей линзе. Получение изображений с помощью линз. Принцип действия проекционного аппарата и фотоаппарата. Различные оптические приборы: лупа, очки, микроскоп, телескоп. Модель глаза.

Законы взаимодействия и движения тел (7часов).

Материальная точка. Система отсчета. Перемещение. Скорость прямолинейного равномерного движения. Прямолинейное равноускоренное движение: мгновенная скорость, ускорение, перемещение. Графики зависимости кинематических величин от времени при равномерном движении. Относительность механического движения. Первый, второй и третий законы Ньютона. Закон всемирного тяготения. Свободное падение. Реактивное движение.

Демонстрации.

Примеры механического движения Равномерное прямолинейное движение. Относительность движения. Равноускоренное движение. Свободное падение тел. Первый закон Ньютона. Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона. Реактивное движение.

Механические колебания и волны. Звук (5часов).

Колебательное движение. Колебания груза на пружине. Свободные колебания. Колебательная система. Маятник. Амплитуда, период, частота колебаний. Затухающие колебания. Вынужденные колебания. Резонанс. Распространение колебаний в упругих средах. Длина волны. Звуковые волны. Скорость звука. Высота, тембр и громкость звука. 

Демонстрации.
 Механические колебания. Математический маятник. Пружинный маятник. Вынужденные колебания. Резонанс маятников Механические волны. Звуковые колебания. Зависимость высоты звука от частоты колебаний. Зависимость громкости звука от амплитуды колебаний. Акустический резонанс.

Электромагнитное поле (4 часов).

Однородное и неоднородное магнитное поле. Направление тока и направление линий его магнитного поля. Правило буравчика. Обнаружение магнитного поля. Индукция магнитного поля. Магнитный поток. Опыты Фарадея. Электромагнитная индукция. Переменный ток. Генератор переменного тока. Преобразование энергии в электрогенераторах. Трансформатор. Передача электрической энергии на расстояние. Электромагнитное поле. Электромагнитные волны. Скорость распространения электромагнитных волн. Влияние электромагнитных излучений на живые организмы.

Фронтальная лабораторная работа.

3. Изучение явления электромагнитной индукции.

Демонстрации.

Силовые линии магнитного поля. Связь направления силы тока в проводнике и магнитных линий. Электромагнитная индукция. Получение переменного тока при вращении витка в магнитном поле. Устройство генератора переменного тока. Устройство трансформатора. Передача электрической энергии.

Строение атома и атомного ядра (5 часов).

Радиоактивность как свидетельство сложного строения атомов. Альфа-, бета- и гамма-излучения. Опыты Резерфорда. Ядерная модель атома. Радиоактивные превращения атомных ядер. Сохранение зарядового и массового чисел при ядерных реакциях. Методы наблюдения и регистрации частиц в ядерной физике. Протонно-нейтронная модель ядра. Физический смысл зарядового и массового чисел. Деление ядер урана. Цепная реакция. Ядерная энергетика. Экологические проблемы работы атомных электростанций. Дозиметрия. Влияние радиоактивных излучений на живые организмы. Термоядерная

реакция. Источники энергии Солнца и звезд.

Фронтальная лабораторная работа.

4. Измерение естественного радиационного фона дозиметром.

Демонстрации 
 «Опыт Резерфорда». Дозиметр. Фотографии треков заряженных частиц
Итоговая и промежуточная аттестация по физике не предусмотрена. 
Тематическое планирование
8 класс

	№
	Наименование разделов и тем
	Всего часов
	Лабораторные работы

	1
	Физика и физические методы изучения природы
	6
	1

	2
	Первоначальные сведения о строении вещества
	8
	3

	3
	Взаимодействие тел
	10
	3

	4
	Давление твердых тел, жидкостей и газов
	6
	2

	5
	Работа и мощность. Энергия
	4
	1

	
	Всего
	34
	10


9 класс

	№
	Наименование разделов и тем
	Всего часов
	Лабораторные работы

	1
	Электрические явления
	7
	-

	2
	Электромагнитные явления
	3
	1

	3
	Световые явления
	3
	1

	4
	Законы взаимодействия и движения тел
	7
	-

	5
	Механические колебания и волны. Звук
	5
	-

	6
	Электромагнитное поле
	4
	1

	7
	Строение атома и атомного ядра
	5
	1

	
	Всего
	34
	6


Календарно-тематическое планирование 8 класс
	№
	Количество часов
	Дата проведения
	Тема занятия
	Тип урока
	Требования к уровню подготовки
	Средства обучения, демонстрации
	Основные знания

Коррекционно-развивающие задачи
	Домашнее задание.

	1. Физика и физические методы изучения природы 6 ч.


	

	1
	1
	
	Техника безопасности в кабинете физики (ТБ).

Что изучает физика?
	лекция
	Знать смысл понятий «вещество», «тело», «явление».

Уметь наблюдать и описывать физические явления.
	Демонстрация примеров механических, электрических, тепловых, магнитных явлений. Компьютер
	Развивать зрительную память и внимание, словесно – логическое мышление,  глазомер.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.


	*1,

	2
	2
	
	Понятие физического тела, вещества, материи, явления, закона
	лекция
	
	Демонстрация физического тела, вещества
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.

Развивать речь, увеличивать объем словарного запаса.
	*2

	3
	3
	
	Физические величины. Измерение физических величин.
	беседа
	Знать смысл понятия «физическая величина».

Уметь приводить примеры физических величин; использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин
	Демонстрационные и измерительные приборы
	Развивать зрительную память и внимание, словесно – логическое мышление,  глазомер.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.


	(*4,5)

	4
	4
	
	Система единиц
	Комбинированный урок
	Уметь выражать результаты в СИ
	таблица
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.

Развивать речь, увеличивать объем словарного запаса.
	подготовка к лабораторной работе

	5
	5
	
	Лабораторная работа №1. «Определение цены деления измерительного прибора. Измерение физических величин».
	беседа, поисковая л.работа
	Уметь использовать измерительный цилиндр для  определения объема жидкости.

Выражать результаты в СИ.
	Демонстрационные и измерительные приборы, Диск, Механика
	Развивать умение  созна  - тельно и последовательно работать над выполнением задания.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.
	(оформить работу)

	6
	6
	
	Физика и техника.
	Лекция, беседа, индивидуальная работа
	Знать о вкладе в изучение физики ученых:.
	Компьютер, диск №1
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.

Развивать речь, увеличивать объем словарного запаса.
	*6 

	
	
	1. Первоначальные сведения о строении вещества  (8 часов).



	7
	1
	
	Строение вещества. Молекулы.
	Эвритическая беседа
	Знать смысл понятий «гипотеза», «молекула», «вещество».

Уметь описывать свойства газов, жидкостей и твердых тел.
	Модели атомов и молекул. Таблицы. Компьютер.
	Развивать зрительную память и внимание, словесно – логическое мышление,  глазомер.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.


	(*7,8 

	8
	2
	
	Диффузия в твердых телах, жидкостях и газах
	Беседа, исследовательская работа
	Знать смысл понятия «диффузия».

Уметь наблюдать и описывать диффузию в газах, жидкостях и твердых телах.
	Демонстрация диффузии в газах и жидкостях. Компьютер
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.

Развивать речь, увеличивать объем словарного запаса.
	*9, 


	9
	3
	
	Скорость движения молекул и температура тела.

Лабораторная работа № 2. 

«Измерение размеров малых тел».
	Беседа. Работа по инструкции.
	Уметь анализировать и сравнивать результаты опытов, делать выводы.
	Демонстрационные и измерительные приборы.
	Развивать умение  созна  - тельно и последовательно работать над выполнением задания.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.
	Оформить работу.

	10
	4
	
	Притяжение и отталкивание молекул.
	Эвритическая беседа, исследовательская работа
	Иметь представление о молекулярном стро-ении вещества, явле-нии диффузии, связи между температурой тела и скоростью движения молекул, о силах взаимодействия между молекулами.  

Уметь наблюдать и описывать физические явления.
	Демонстрация сцепления свинцовых цилиндров
	Развивать зрительную память и внимание, словесно – логическое мышление,  глазомер.

Активизировать практическую деятельность обучаемых
	*10 

	11
	5
	
	Три состояния вещества.
	Решение задач, вариативные упражнения
	Уметь приводить при-меры, наблюдать и описывать физические явления.

Знать основные свой-ства вещества (жидкое, твердое, газообразное).
	Демонстрация сжимаемости газов, сохранение объёма жидкости при изменении формы сосуда. Сборники задач. Компьютер.
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.

Развивать речь, увеличивать объем словарного запаса.
	*11,12



	12
	6
	
	Температура. Термометр
	Комбинированный урок
	Уметь определять температуру по термометру

Знать определение температуры
	Демонстрации различных видов термометров
	Развивать зрительную память и внимание, словесно – логическое мышление,  глазомер.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.


	

	13
	7
	
	Лабораторная работа №3 «Измерение температуры воды и воздуха.»
	Урок практикум
	Уметь применять полученные знания на практике
	Мини лаборатория 
	Развивать умение  созна  - тельно и последовательно работать над выполнением задания.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.
	Оформить работу

	14
	8
	
	Лабораторная работа №4
«Наблюдение явления диффузии.»
	Урок практикум
	Уметь применять полученные знания на практике
	Мини лаборатория
	Развивать умение  созна  - тельно и последовательно работать над выполнением задания.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.
	Оформить работу

	
	
	                                                         Взаимодействие тел  (10 час).



	15
	1
	
	Механическое движение. Механическое движение в природе и технике
	Объяснение, демонстрации
	Механическое движение.. Траектория..
	Демонстрация примеров механического движения, относительности мех движения. Компьютер
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.

Развивать речь, увеличивать объем словарного запаса.
	*13, 

	16
	2
	
	Скорость. Путь и время движения. 
	Беседа, работа с учебником 
	Знать смысл физических величин «скорость», «средняя скорость, путь».

Уметь, определять характер физического процесса по графику, таблице, формуле.
	Демонстрация равномерного прямолинейного движения. Компьютер
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.

Развивать речь, увеличивать объем словарного запаса.
	*14,15, 

	17
	3
	
	Лабораторная работа №5 «Изучение зависимости пути от времени при прямолинейном                                                                                                      равномерном движении.»
	Лабораторная работа по инструкции
	Уметь использовать физические приборы для измерения растояния и промежутка времени
	Лабораторние оборудование.Мини лаборатория по механике
	Развивать умение  созна  - тельно и последовательно работать над выполнением задания.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.
	Оформить работу

	18
	4
	
	Явление инерции.
	Эвритическая беседа, исследовательская работа
	Знать смысл понятий  «система отсчета», «взаимодействие», «инерция».

Уметь приводить примеры практического применения физических знаний законов механики.
	Демонстрация явления инерции (набор по механике)
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.

Развивать речь, увеличивать объем словарного запаса.
	*17

	19
	5
	
	Лабораторная работа№6«Измерение скорости»
	Урок практикум
	 Уметь применять полученные знания на практике
	Лабораторный комплект
	Развивать умение  созна  - тельно и последовательно работать над выполнением задания.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.
	Оформить работу

	20
	6
	
	Взаимодействие тел.
	Беседа, работа с учебником, исследовательская работа
	Знать смысл понятий  «взаимодействие», «инерция».

Уметь приводить примеры опытов, иллюстрирующих, что наблюдения и эксперимент служат основой для выдвижения гипотез и построения научных теорий.
	Взаимодействие тележек разной массы
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.

Развивать речь, увеличивать объем словарного запаса.
	*18 



	21
	7
	
	Масса. Единицы массы. Измерение массы тела с помощью весов
	Беседа, работа с учебником, с наглядностью
	Знать смысл физичес-кой величины «масса».
Уметь измерять массу на рычажных весах. Выражать результаты в СИ с учетом их погрешностей.
	Демонстрация лабораторных весов, электронных разновесов
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.

Развивать речь, увеличивать объем словарного запаса.
	Подготовка к лабораторной работе

	22
	8
	
	Лабораторная работа №7.

 «Измерение массы тела на рычажных весах».


	Лабораторная работа по инструкции
	Уметь использовать рычажные весы для определения массы тел.
	Лабораторное оборудование, мини лаборатория по механике
	Развивать умение  созна  - тельно и последовательно работать над выполнением задания.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.
	Оформить работу

	23
	9
	
	Плотность вещества.
	Объяснение, беседа, 
	Знать определение плотности тела, единицы измерения.

Уметь осуществлять перевод единиц изме-рения, пользоваться формулой для реше-ния задач, таблицей плотностей тел и веществ.
	Наглядные пособия, учебная литература, компьютер
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.

Развивать речь, увеличивать объем словарного запаса.
	*21. 

	24
	10
	
	Явление тяготения. Сила тяжести. Динамометр.


	Лекция.Демонстрации, 
	Знать и понимать смысл закона всемирного тяготения

Уметь работать с динамометром
	Демонстрации свободного падения тел
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.


	*24


	
	
	                                                     Давление твердых тел, жидкостей и газов  (6 час).



	25
	1
	
	Давление. Единицы давления. Давление жидкости и газа


	Урок изучения новых знаний. Объяснение, беседа, демонстрации
	Знать определение и формулу давления, единицы  измерения давления. Уметь применять полученные знания для решения задач и объяс-нения жизненных примеров.
	Демонстрация зависимости давления твердого тела на опору от действующей силы и площади опоры. Компьютер
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.


	*33,34 

	26
	2
	
	Гидравлический пресс. Гидравлический тормоз
	Эвристическая беседа,, КМД
	Знать устройство и принцип действия гидравлического пресса.

Уметь использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни.
	Демонстрация различных видов манометров
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.


	*45, 

	27
	3
	
	Барометр-анероид.

Атмосферное давление на различных высотах.
	Беседа, демонстрации
	Знать основные определения, спосо-бы измерения атмос-ферного давления.

Уметь использовать приобретенные зна-ния и умения в прак-тической деятельности и повседневной жизни.
	Демонстрация барометра анероида
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.


	*43,44,

	28
	4
	
	Лабораторная работа №8 «Измерение давления твёрдого тела на опору.»
	Урок практикум
	Уметь применять полученные знания на практике
	Мини лаборатория
	Развивать умение  созна  - тельно и последовательно работать над выполнением задания.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.
	Оформить работу

	29
	5
	
	Архимедова сила. Плавание тел.
	Комбинированный урок
	Знать, что на любое тело, погруженное в жидкость или газ, действует выталкивающая сила.

Уметь вычислять по формуле Архимедову силу


	Компьютер, таблицы
	Развивать зрительное восприятие и узнавание; аналитическое восприятие,
	*49

	30
	6
	
	Лабораторная работа №9. «Выявление условий плавания тела в жидкости.».
	Лабораторная работа по инструкции
	Знать условия, при которых тело тонет, всплывает, плавает внутри или на по-верхности жидкости.

Уметь проводить эксперимент по про-верке условий плава-ния, записывать результаты в виде таблицы, делать вы-вод о проделанной работе и ее результатах.
	Лабораторное оборудование, мини лаборатория по механике.
	Развивать умение  созна  - тельно и последовательно работать над выполнением задания.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.
	Оформить работу

	
	
	Работа и мощность (4 ч)

	31
	1
	
	Мощность. Простые механизмы
	Эвристическая беседа, КМД, организациооно-деятельностная игра.
	Знать определение, формулу, единицы измерения,простые механизмы
	Дидактические материалы, наглядные пособия, справочная литература. Компьютер.
	Развивать зрительное восприятие и узнавание; аналитическое восприятие,
	*54 ,55

	32
	2
	
	Момент силы. Рычаг Золотое правило механики.
	Объяснение, беседа, демонстрация.
	Знать определение момент силы. Опре-деление рычага, пле-чо силы, условие равновесия рычага. Золотое правило механики».

Уметь применять эти знания на прак-тике для объясне-ния примеров.
	Демонстрация рычага. Компьютер.
	Развивать зрительное восприятие и узнавание; аналитическое восприятие,
	*57 подготовка к лабораторной работе.

	33
	3
	
	Лабораторная работа №10 «Выяснение условий равновесия рычага».
	Беседа, лабораторная работа по инструкции.
	Уметь объяснять устройство и чертить схемы простого механизма - рычаг, экспериментально определять условия равновесия рычага.
	Лабораторное оборудование. Мини лаборатория по механике.
	Развивать умение  сознательно и последовательно работать над выполнением задания.


	Оформить работу.*61

	34
	4
	
	Потенциальная и кинетическая энергия.
	Лекция, демонстрации
	 Знать понятие «энергия» (кинетическая и потенци-альная), обозначе-ние, формулы и единица измерения. 


	Демонстрация изменения энергии тела при совершении работы.
	Развивать зрительное восприятие и узнавание; аналитическое восприятие,
	*62,63 


Календарно-тематическое планирование 9 класс
	№
	Количество часов
	Дата проведения
	Тема занятия
	Тип урока
	Требования к уровню подготовки
	Средства обучения, демонстрации
	Основные знания

Коррекционно-развивающие задачи
	Домашнее задание.

	1. Электрические явления 7 ч.


	

	1
	1
	
	Электризация тел. Взаимодействие заряженных тел. Два рода зарядов
	лекция
	Знать понятие «электризация тел    при    соприкосновении». Объяснять     взаимодействие заряженных тел.
	Демонстрация электризации тел, существование двух видов электрических зарядов.диск№2 компьютер
	Развивать зрительную память и внимание, словесно – логическое мышление,  глазомер.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.


	*25,26

	2
	2
	
	Проводники, полупроводники и непроводники электричества.
	Эвристическая беседа
	Знать   принцип   действия   и назначение  электроскопа. Уметь находить в периодической системе элементов Менделеева   проводники 
	Демонстрация переноса электрического заряда с одного тела на другое.Диск №1 компьютер
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.

Развивать речь, увеличивать объем словарного запаса.
	*27

	3
	3
	
	Электрическое поле..
	беседа
	Знать понятие «электрическое поле»,уметь описывать взаимодействие электрических зарядов
	Демонстрационные и измерительные приборы
	Развивать зрительную память и внимание, словесно – логическое мышление,  глазомер.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.


	*28

	4
	4
	
	Электрический ток. Источники электрического тока
	Комбинированный урок
	Знать понятие электрического тока, и различать источники эл.тока
	таблица
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.

Развивать речь, увеличивать объем словарного запаса.
	*31

	5
	5
	
	Электрическое напряжение. Вольтметр. Измерение напряжения.
	беседа, 
	Знать/понимать смысл величины  «напряжение» знать правила включения в цепь вольтметра
	Демонстрация измерения напряжения вольтметром, вольтметры.Диск №1 компьютер
	Развивать умение  созна  - тельно и последовательно работать над выполнением задания.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.
	*39

	6
	6
	
	Мощность электрического тока..
	Лекция, беседа, индивидуальная работа
	Знать/понимать смысл величин «работа и мощность эл тока»
	Компьютер, диск №1
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.


	*51

	7
	7
	
	Лампа накаливания. Нагревательные приборы.
	беседа
	Знать устройство лампы накаливания и ее применение
	Демонстрация лампы накаливания. Диск №1 компьютер
	Развивать речь, увеличивать объем словарного запаса.
	*54

	
	
	2. Электромагнитные явления  (3 часов).



	8
	1
	
	Магнитное поле катушки с током. Электромагниты
	Эвритическая беседа
	Объяснять графическое  изображение    магнитного поля.

Приобретение   навыков   при работе с оборудованием Знать устройство и применение электромагнитов
	Лабораторное оборудование: набор по электричеству, источники тока, катушки, компасы
	Развивать зрительную память и внимание, словесно – логическое мышление,  глазомер.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.


	*58

	9
	2
	
	Магниты. Взаимодействие магнитов. Магнитное поле Земли
	Беседа, исследовательская работа
	Знать понятие магнитного по​ля. Уметь объяснять наличие магнитного поля Земли и его влияние
	Демонстрация взаимодействия постоянных магнитов. Лабораторное оборудование: набор прямых и дугообразных магнитов, железные опилки
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.

Развивать речь, увеличивать объем словарного запаса.
	*59,
60 

	10
	3
	
	Лабораторная работа №1 «Изучение электрического двигателя постоянного тока»
	Беседа. Работа по инструкции.
	Уметь анализировать и сравнивать результаты опытов, делать выводы.
	Демонстрационные и измерительные приборы.
	Развивать умение  созна  - тельно и последовательно работать над выполнением задания.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.
	Оформить работу.

	
	
	                                                         Световые явления  (3час).



	11
	1
	
	Источники света. Распространение света.Тень.Полутень
	Объяснение, демонстрации
	Знать понятия: источники света. Уметь объяснить прямолинейное распространение света


	Демонстрация шкалы элм волн
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.

Развивать речь, увеличивать объем словарного запаса.
	*62 

	12
	2
	
	Отражение света. Законы отражения света. Преломление света
	Беседа, работа с учебником 
	Знать законы отражения света

Уметь строить отраженный луч, знать как определяется построенем расположение и вид изображения в зеркале 


	Демонстрация отражения света, зависимости угла отражения от угла падения. набор по оптике
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.

Развивать речь, увеличивать объем словарного запаса.
	*63

	13
	3
	
	Линзы. Оптическая сила линзы Изображения, даваемые линзой Лабораторная работа №2 «Измерение фокусного расстояния собирающей линзы. Получение изображений»
	Лабораторная работа по инструкции
	Приобретение навыков при работе с оборудованием. Построение изображений с помощью линз


	Лабораторное оборудование: набор по оптике
	Развивать умение  сознательно и последовательно работать над выполнением задания.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.
	Оформить работу


	
	
	                                                     Законы движения и взаимодействия тел   (7 час).

	14
	1
	
	Материальная точка. Система отсчета.
	Урок изучения новых знаний. Объяснение, беседа, демонстрации
	Знать понятия: механическое движение, материальная точка, система и тело отсчета.

Уметь приводить примеры механического движения.
	Демонстрации различных видов механического движения. Компьютер
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.


	*1 

	15
	2
	
	Перемещение при прямолинейном  равномерном движении
	Эвристическая беседа
	Рассчитывать путь и скорость тела при равномерном прямолинейном движении.


	Диск №2
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.


	*4 

	16
	3
	
	Прямолинейное равноускоренное движение. Ускорение.
	Беседа, демонстрации
	Знать понятия: ускоре-ние, прямолинейное равноускоренное движение.

Уметь объяснять и описать движение.
	Демонстрация равноускоренного движения
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.


	*5

	17
	4
	
	Инерциальные системы отсчета. Первый закон Ньютона Второй закон Ньютона.
	Урок практикум
	Знать содержание пер-вого закона Ньютона, по-нятия «инерция», «инерциальная система отсчета». Знать содержание второ-го закона Ньютона, фор-мулу, единицы измере-ния физических величин в системе СИ. Написать и объяснить формулу.
	Демонстрация второго закона Ньютона.
	Развивать умение  сознательно и последовательно работать над выполнением задания.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.
	*10
11

	18
	5
	
	Третий закон Ньютона.
	Комбинированный урок
	Знать содержание треть-его закона Ньютона. На-писать и объяснить форм-улу. Знать границы приме-нимости законов Ньютона, приводить примеры..
	Компьютер, таблицы
	Развивать зрительное восприятие и узнавание; аналитическое восприятие,
	*12

	19
	6
	
	Свободное падение тел
	Комбинированный урок
	Уметь объяснить физический смысл свободного падения.
	Демонстрация свободного падения
	Развивать умение  сознательно и последовательно работать над выполнением задания.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.
	*13

	20
	7
	
	Закон всемирного тяготения. Реактивное движение.
	Объяснение, беседа, демонстрация.
	Знать понятия: гравитационное взаимодействие, гравитационная постоянная, границы применимости закона. Написать и объяснить формулу.
	Знать понятия: гравитационное взаимодействие, гравитационная постоянная, границы примени-мости закона.Написать и объяснить формулу.
	Активизировать практическую деятельность обучаемых.
	*15

	
	
	Механические колебания. Звук  (5 ч)

	21
	1
	
	Свободные и вынужденные колебания, колебательные системы.
	Эвристическая беседа, 
	Знать условия существования колебаний, приводить примеры.
	Демонстрация механических колебаний.
	Развивать зрительное восприятие и узнавание; аналитическое восприятие,
	*24
25

	22
	2
	
	Величины, характеризующие колебательное движение.
	Объяснение, беседа, демонстрация.
	Знать уравнение колебательного движения. Написать формулу и объяснить.
	Демонстрация рычага. Компьютер.
	Развивать зрительное восприятие и узнавание; аналитическое восприятие,
	*26

	23
	3
	
	Затухающие и вынужденные колебания.
	Беседа, лабораторная работа по инструкции.
	Уметь объяснять различие затухающих и вынужденных колебаний.
	Демонстрация механических колебаний
	Развивать умение  сознательно и последовательно работать над выполнением задания.


	*28

	24
	4
	
	Длина волны. Скорость распространения волн..
	Лекция, демонстрации
	 Знать основные характеристики волн, характер распространения колебательных процессов в трехмерном пространстве.
	Демонстрация волны на волновой машине.
	Развивать зрительное восприятие и узнавание; аналитическое восприятие.
	*33 

	25
	5
	
	Высота. Распространение звука, громкость звука.
	беседа
	Знать физические характеристики звука: высота, тембр, громкость
	Демонстрация условий распространения звука и его характеристики
	Развивать зрительное восприятие и узнавание; аналитическое восприятие.
	*35


	
	
	                                                     Электромагнитное поле  (4 час).

	26
	1
	
	Магнитное поле. Однородное и неоднородное магнитное поле.
	Урок изучения новых знаний. Объяснение, беседа, демонстрации
	Знать понятие:   магнитное поле. Опыт Эрстеда. Взаимодействие магнитов
	Демонстрация действий электрического поля н заряд, действие магнитного поля на магнитную стрелку
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.


	*43,

44 

	27
	2
	
	Обнаружение магнитного поля по его действию на электрический ток. Правило левой руки.
	Эвристическая беседа, КМД
	Знать силу Ампера, объяснять физический смысл.
	Демонстрация действия магнитного поля на проводник с током. Диск №2 компьютер
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.


	*46, 

	28
	3
	
	Явление электромагнитной индукции. Самоиндукция.
	Беседа, демонстрации
	Знать закон электромагнитной индукции.
	Демонстрация электромагнитной индукции.
	Развивать зрительную память и внимание.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.


	*9

	29
	4
	
	Лабораторная работа № 3. «Изучение явления электромагнитной индукции».
	Урок практикум
	Знать понятия: электро-магнитная индукция, самоиндукция, правило Ленца, написать формулу и объяснить.
	Мини лаборатория
	Развивать умение  сознательно и последовательно работать над выполнением задания.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.
	Оформить работу

	Строение атома (5 час)
	

	30
	1
	
	Радиоактивность как свидетельство сложного строения атома.
	Комбинированный урок
	Знать природу альфа-, бета-, гамма-лучей.
	Наглядные пособия,справочная литература.
	Развивать зрительное восприятие и узнавание; аналитическое восприятие,
	*55

	31
	2
	
	Экспериментальные методы исследования частиц.
	Лекция, составление конспекта
	Знать современные методы обнаружения и исследова-ния заряженных частиц и ядерных превращений.
	Демонстрация камеры Вильсона
	Развивать умение  сознательно и последовательно работать над выполнением задания.

Активизировать практическую деятельность обучаемых.
	*58

	32
	3
	
	Состав атомного ядра. Массовое число. Зарядовое число. Ядерные силы.
	Эвристическая беседа,организациооно-деятельностная игра.
	Знать строение ядра атома, модели.
	Дидактические материалы, наглядные пособия, справочная литература. Компьютер.
	Развивать зрительное восприятие и узнавание; аналитическое восприятие,
	*64

	33
	4
	
	Деление ядер урана. Цепные ядерные реакции.
	Объяснение, беседа, демонстрация.
	Понимать механизм деления ядер урана.
	Наглядные пособия, справочная литература
	Развивать зрительное восприятие и узнавание; аналитическое восприятие,
	*67

	34
	5
	
	Биологическое действие радиации. Лабораторная работа № 4 Измерение естественного фона дозиметром»
	Беседа, лабораторная работа по инструкции.
	Уметь измерять радиоктивный фон при помощи дозиметра
	Лабораторное оборудование. Мини лаборатория по механике.
	Развивать умение  сознательно и последовательно работать над выполнением задания.


	Оформить работу.*61


Ресурсное обеспечение программы:

1. Пёрышкин А.В. Физика. 7 класс: Учебник для общеобразовательных учреждений. - 11-е изд. М.: Дрофа, 2007-2013
2. Пёрышкин А.В. Физика. 8 класс: Учебник для общеобразовательных учреждений. - 11-е изд. М.: Дрофа, 2011-2013
3. Пёрышкин А.В., Гутник Е.М. Физика. 9 класс: Учебник для общеобразовательных учреждений. -14-е изд. - М.: Дрофа, 2009-2012.
4. Гутник Е.М., Рыбакова Е.В. Тематическое и поурочное планирование к учебнику А.В.Перышкина «Физика. 7 -9класс», М.: Дрофа, 2009. 

5. Лукашик В.И,.Иванова Е.В.Сборник задач по физике для 7-9 классов общеобразовательных учреждений. М.: Просвещение, 2005.

6. Волков В.А, Полянский С.Е. Поурочные разработки по физике. 7 класс, М.: ВАКО, 2005.

7. Павленко Н.И.,.Павленко К.П. Тестовые задания по физике. 7 класс, М.: Школьная пресса, 2004.
8. Комплект таблиц для 7-9,классов 

9. Гутник Е.М., Рыбакова Е.В..Шаронина Е.В. Полянский С.Е. Поурочные разработки по физике. 8 класс, М.: ВАКО, 2003.

10. Сборник задач по физике. 7-9 кл. / Составитель В. И. Лукашик. - 7-е изд. - М.: Просвещение, 2003. 
11. Сборник задач по физике. 7-9 кл. / Сост. А.В. Пёрышкин, Н.В. Филонович. - М.: Экзамен, 2008. 
